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CRISTINA MAPELLI
cristina.mapellil@gmail.com

Maggio 2018 - oggi
U.O. Neurologia, A.O. San Gerardo, via Pergolesi 33, Monza (MB)
Specialista ambulatoriale

Valutazioni neuropsicologiche per pazienti con deficit cognitivi

Settembre 2019 — oggi
Centro di Terapia Relazionale Integrata, Bergamo
Attivita libero professionale

Cotrainer

Settembre 2017 — oggi

Centro Psicologia Citta Studi, via Lomonaco 10, 20131 Milano (M)
Attivita libero professionale

Psicoterapia individuale dell’adolescente, dell’adulto e dell’anziano;
Valutazioni neuropsicologiche

Aprile 2013 - oggi

Studio di Psicologia Cognitiva, via S. Gottardo 8/10, Monza (MB)
Attivita libero professionale

Psicoterapia individuale dell’adolescente, dell’adulto e dell’anziano;
Valutazioni neuropsicologiche

a.a. 2017/2018 e 2018/2019

Universita degli Studi di Urbino Carlo Bo

Professore a contratto

Docente del corso di Psicologia Fisiologica — CdL triennale in Scienze e
Tecniche Psicologiche

Luglio 2007 — Aprile 2018

U.O. Neurologia, A.O. San Gerardo, via Pergolesi 33, Monza (MB)

Borse di studio / Contratti libero professionali

Attivita di ricerca clinica in ambito neuropsicologico dei disturbi cognitivi
associati alle demenze
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Febbraio 2012 — Maggio 2017
Centro Ascolto Mamme - Progetto Panda Monza — Associazione Panda Onlus
Psicologa clinica volontaria

Sostegno alla genitorialita

Marzo — Giugno 2020
Training in Psicoterapia Sensomotoria

I° livello in Psicoterapia Sensomotoria

Febbraio 2018
Workshop EMDR (Eyes Movement Desensitization and Reprocessing)
Terapeuta EMDR di II° livello

Gennaio 2016
Workshop EMDR (Eyes Movement Desensitization and Reprocessing)
Terapeuta EMDR di I° livello

Dicembre 2015

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva presso il Centro di Terapia
Cognitiva, via Rusconi 10, Como (CO)

Specialista in Psicoterapia Cognitiva

Gennaio 2013

Dottorato di Ricerca in Psicologia Sperimentale, Linguistica e Neuroscienze
Cognitive. Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di Milano -
Bicocca

Dottore di ricerca in Neuroscienze Cognitive

Marzo 2007 — Aprile 2007
Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia (RE)

Mini-Master: La Valutazione Neuropsicologica

Aprile 2005 — Marzo 2006
Istituto Clinico Beato Matteo, gruppo San Donato; Vigevano (Pv)

Master in Neuropsicologia: “Aspetti clinici, sperimentali e riabilitativi”

Novembre 2004
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Laurea quingquennale (Vecchio Ordinamento) in Psicologia, indirizzo Generale
e Sperimentale
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a.a. dal 2006/2007 ad oggi

Collaborazione volontaria in qualita di docente alle esercitazioni del corso di
Malattie del Sistema Nervoso, corso di laurea in Medicina e Chirurgia,
Universita Milano-Bicocca.

Collaborazione volontaria in qualita di docente al corso elettivo di
Neuropsicologia Clinica, facolta di Medicina e Chirurgia, Universita Milano-
Bicocca

a.a. dal 2014/2015 ad oggi

Collaborazione in qualita di testimone dell’attivita professionale di
neuropsicologo al laboratorio “Le Professioni Psicologiche: Teorie, Pratiche e
Metodologie a confronto. Corso di laurea triennale Scienze e Techiche
Psicologiche,

Universita Milano-Bicocca

a.a. 2017/2018 e 2018/2019
Professore a contratto per il corso di Psicologia Fisiologica, CdL in Scienze e
Tecniche Psicologiche, Universita degli studi di Urbino Carlo Bo.

Docente a contratto per il laboratorio di Metodologia della Ricerca, CdL in
Scienze e Tecniche Psicologiche, Universita degli studi di Urbino Carlo Bo.

04 Febbraio 2011
Relatore del Corso di Formazione “Audit Clinico” presso 1’A.O. Istituti Clinici
di Perfezionamento. Argomento del corso: La demenza a Corpi di Lewy.

18 Dicembre 2010
Docente del Corso di Aggiornamento aziendale “Approccio al paziente con
deficit cognitivi” organizzato dal U.O. di Medicina Fisica e Riabilitazione

SINDEM — ASSOCIAZIONE AUTONOMA ADERENTE ALLA SIN PER LE DEMENZE
SITCC — SOCIETA ITALIANA DI TERAPIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA
EMDR — EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING

ESTD — EUROPEAN SOCIETY FOR TRAUMA AND DISSOCIATION

AISTED — ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LO STUDIO DEL TRAUMA E DELLA
DISSOCIAZIONE

Sono autrice di:
e 13articoli in extenso (di cui 1 pubblicato su rivista nazionale e 12 su
riviste internazionali)
o 30 contributi a congressi nazionali e internazionali (presentazioni orali
e poster)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del
D. Lgs. 196/2003



